
این دارو براي بیماري فعلی شما تجویز شده است لذا از مصرف آن در موارد مشابه و یا توصیه مصرف آن به دیگران خودداري نمائید. 

فروش بدون نسخه پزشک ممنوع است.

راهنمایی هاي عمومی و هشدارها : 

قبل از مصرف این دارو، در موارد زیر با پزشک خود مشورت کنید :

-  در صورت سابقه حساسیت به سیلدنافیل، تادالافیل و یا هر نوع دارو، غذا، ماده محافظ و ماده رنگی.

-  در صورت ابتلا به هر نوع بیماري خصوصاً سابقه بیماري شدید تا متوسط کلیوي و کبدي.

-  دوره درمان با این دارو را کامل کنید و هرگز مقدار کمتر و یا بیشتر از میزان تجویز شده استفاده نکنید.

-  این دارو می تواند همراه غذا و یا به تنهایی مصرف گردد، در صورت فراموش کردن یک نوبت مصرف دارو، به محض به یادآوردن دارو را مصرف کنید ولی اگر تقریباً زمان مصرف نوبت بعدي فرا رسیده باشد از مصرف آن صرف نظر کرده و مقدار مصرف نوبت بعدي 

را نیز دو برابر نکنید. همچنین مصرف دارو را به طور خودسرانه و بدون مشورت با پزشک قطع نکنید.

-  با توجه به اینکه سیلدنافیل ممکن است موجب گیجی و اختلال در بینایی شود، هنگام کار و رانندگی با احتیاط مصرف شود. 

-  براي کاهش سرگیجه،پس از مصرف دارو از بلند شدن ناگهانی خودداري نمایید.

-  از مصرف این دارو همزمان با گریپ فروت و الکل خودداري نمایید.

-  در صورت وجود و یا سابقه مشکلات زیر پزشک خود را مطلع نمایید:

- سابقه سکته، مشکلات کبدي، فشار خون بسیار پایین، مشـکلات ریوي و عروق ریوي، مشـکلات قلبی شدید، از دست دادن مایعات بدن به مقدار زیاد، بیماري ژنتیکی رتینیت پیگمنتوزا، مشـکلات مربوط به سلول هاي خونی، وجود خونریزي، زخم هاي گوارشی، 

شکل غیر عادي و یا اختلال عملکردي آلت تناسلی.

- به نظر می رسد که افراد سالمند به عوارض جانبی این دارو حساس تر هستند در نتیجه بهتر است براي هرکاربرد دارویی در این افراد ، درمان با حداقل دوز ممکن شروع شود.

- دارو را دور از دسترسکودکان نگهداري نمایید.

مقدار و نحوه  مصرف : 

مقدار مصرف دارو براي هر بیمار را پزشک تعیین می نماید.

عوارض جانبی : 

عوارضی که در صورت بروز باید در اسرع وقت به پزشک مراجعه شود:

- اختلال یا از دست دادن بینایی به طور ناگهانی، نعوظ بیشتر از 4 ساعت همراه با درد شدید، اختلال شنوایی، کاهش شدید فشار خون

سایر عوارض:

سردرد، گرگرفتگی، سوء هاضمه، اسهال، احساس درد در بازو و پا، درد معده، پنومونی، درد قفسه سینه، نارسایی قلب، غش کردن، عفونت تنفسی، برونشیت، علائم شبه آنفولانزا، عفونت مجاري ادراري و دندان، عفونت ویروسی دستگاه گوارش، واکنش هاي ناشی از 

حساسیت، تب، تهوع، کاهش گلبول قرمز، اضطراب، میگرن، اختلال در خواب، خستگی، خونریزي از بینی، سرفه، ریزش مو، خشکی دهان، اختلال در تنفس.

تداخلات دارویی :

- از مصرف همزمان این دارو با داروهایی که حاوي نیترات و یا نیتریک اکساید هسـتند، مانند آمیل نیترات، ایزوسورباید مونونیترات، نیتروگلیسـرین و همچنین داروهاي مورد استفاده در عفونت هاي قارچی مانندکتوکونازول یا ایتراکونازول ، 

داپوکستین، ریتوناویر و داروي ریوسیگوات خودداري نمایید.

- در صورت مصرف داروهاي زیر پزشک یا داروساز خود را مطلع نمایید:

  داروهاي مهار کننده گیرنده آلفا (پرازوسین، ترازوسین، ...) ، اریترومایســین، کلاریترومایســـین، داروهاي رقیق کننده خون(مثل وارفارین)، داروهاي مورد استفاده در فشـــار خون ریوي، داروهاي القا کننده سندروم استیون جانســـون 

(کاربامازپین، فنی توئین، فنوباربیتال، ... )، ساکوئیناویر، نفازودون.

مصرف در بارداري و شیردهی : 

بارداري: این دارو از جفت رد می شود و جز در موارد بسیار ضروري نباید در دوران بارداري مورد استفاده قرار گیرد. همچنین توصیه می شود افرادي که مصرف کننده این دارو هستند از بارداري خودداري نمایند.

شیردهی: این دارو با غلظت بسیار کم در شیر ترشح می شود. به نظر می رسد مصرف دارو در دوران شیردهی ممانعتی نداشته باشد، اما با توجه به محدود بودن مطالعات، در صورت نیاز به مصرف دارو حتماً با پزشک مربوطه مشورت نمایید.

مسمومیت :

در صورت مصرف اتفاقی بیش از مقدار توصیه شده، بیمار را هر چه سریع تر به بیمارستان مسمومین منتقل نمایید.

روش آماده سازي :

- در بسته بندي اصلی دارو، یک ساشه حاوي پودر داروئی و یک حلال وجود دارد. جهت آماده سازي سوسپانسیون، ابتدا محتوي حاوي ساشه را درون شیشه حاوي حلال آماده بریزید

 و 30-15 ثانیه به شدت تکان دهید، طوري که تمامی ذرات پودري به طور یکنواخت در حلال پخش شوند و یک سوسپانسیون یکنواخت به دست آید.

یکنواخت مصرف نمایید.  - قبل از هر بار مصرف محلول آماده شده را 10- 5 ثانیه تکان داده و پس از حصول سوسپانسیون

- به منظور اندازه گیري حجم دقیق فرآورده، از سرنگ داخل جعبه استفاده نمائید و قبل از هربار مصرف داخل و خارج سرنگ را بشویید.

شرایط نگهداري : 

- دارو را قبل و بعد از آماده سازي، دور از نور و رطوبت و در دماي کمتر از 30 درجه سانتیگراد نگهداري و از یخ زدگی محافظت نمائید.

- پس از آماده سازي، فرآورده به مدت 30 روز قابل نگهداري و مصرف می باشد و پس از آن باید دور ریخته شود.
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