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قرص روکشدار 1000 میلی گرمی

.مصرف این دارو در دوران شیردهی ممنوع است

 : هشدارها
 .دارو را مطابق دستور پزشک خود مصرف کنید -

.دارو را همراه یا بعد از غذا میل نمائید -
 در صورت فراموش کردن یک نوبت مصرف دارو به محض به یاد آوردن دارو را مصرف نمائید ولی اگر به زمان مصرف بعدي -

.زمان زیادي باقی نمانده است مطابق برنامه معمول عمل کنید و از دو برابر کردن مقدار مصرف دارو خودداري نمائید
.جهت کنترل بیماري و تنظیم دوز دارو قند خون و کتون ادرار را مرتباً آزمایش نمائید -

 در صورتیکه پزشک دستوراتی در زمینه رژیم غذایی و ورزش داده باشد پیروي از این دستورات جهت کنترل بیماري و تنظیم -
.دوز دارو بسیار مهم می باشد

 این دارو براي درمان بیماري فعلی شما تجویز شده است، لذا از مصرف آن در موارد مشابه و یا توصیه به دیگران خودداري

.فرمائید

 : راهنمائی هاي عمومی

: قبل از مصرف این دارو در موارد زیر با پزشک خود مشورت نمائید

 در صورت سابقه حساسیت به متفورمین و یا هر نوع دارو، غذا، ماده رنگی یا ماده محافظ -

 ،در صورت ابتلا به بیماریهاي نظیر ناراحتی هاي قلبی-عروقی، بیماریهاي کبدي و کلیوي، لاکتیک اسیدوز، کتو اسیدوز -

 سوختگی شدید، اسهال شدید، تب بالا، عفونت شدید، جراحی، استرس شدید، تهوع، اختلالات گوارشی، پرکاري یا کم کاري

 غده فوق کلیوي، پر کاري یا کم کاري تیروئید یا غده هیپوفیز، سوء تغذیه، ضعف جسمانی و شرایطی که می تواند بر روي میزان

.قند خون تأثیر بگذارد

 ،در صورت مصرف هر گونه دارو از جمله سایمتیدین، آمیلوراید و داروهاي بلوك کننده کانال هاي کلسیم مانند دیگوکسین -

.مرفین، پروکائین اسید، کینیدین، کینین، رانیتیدین، تریامترن، تریامتوپریم، وانکومایسین و فورزماید

 : مصرف در بارداري و شیردهی

.این دارو در دوران بارداري منع مصرف دارد مگر با صلاحدید پزشک متخصص

 مراقب علائم کاهش قند خون باشید این علائم شامل اضطراب، تغییرات رفتاري، تاري دید، عرق سرد، سردي پوست، اشکال -
.در تمرکز، گرسنگی بیش ازحد، تندي ضربان قلب، سر درد، تهوع، عصبانیت و لرزش می باشد

.از مصرف الکل و نوشابه هاي الکلی پرهیز نمائید -

: مسمومیت

.در صورت مصرف بیش از مقادیر توصیه شده، بیمار را سریعاً به بیمارستان مسمومین منتقل نمائید

: شرایط نگهداري
.دارو را دور از دسترس کودکان نگهداري نمائید -

.دارو را دور از نور و رطوبت و در دماي کمتر از 30 درجه سانتیگراد نگهداري کنید -

 ،مراقب علائم افزایش قند خون باشید و در صورت بروز آن به پزشک مراجعه نمائید. این علائم شامل تشنگی بیش از حد -
 خستگی، درد معده ، تهوع و استفراغ، کاهش اشتها، تکرر ادرار، خشکی دهان، خواب آلودگی و تاري دید و نیز علائم کتو اسیدوز

.شامل استشمام بوي خاص میوه از دهان، خشکی و قرمزي پوست و تنفس سریع و عمیق می باشد
.قبل از اقدام به هر عمل جراحی مصرف این دارو را به پزشک مربوطه اطلاع دهید -

.ایمنی و اثربخشی این دارو در کودکان زیر 10 سال ثابت نشده است -

 : مقدار و نحوة مصرف
.مقدار مصرف دارو براي هر بیمار را پزشک تعیین می نماید

: عوارض جانبی دارو
 هر دارو به موازات اثرات مطلوب درمانی ممکن است باعث بروز برخی عوارض ناخواسته نیز بشود، اگرچه تمام این عوارض در یک

.فرد دیده نمی شود ولی در صورت بروز مزاحمت هر یک از عوارض زیر با پزشک مشورت نمائید
: در صورت بروز هر یک از عوارض زیر بلافاصله به پزشک خود مراجعه نمائید

.علائم لاکتیک اسیدوز شامل اسهال، تنفس کوتاه و تند، خستگی، ضعف و خواب آلودگی غیر عادي، درد و کرامپ عضلانی -
 علائم کاهش قند خون شامل اضطراب، تغییرات رفتاري، تاري دید، عرق سرد، سردي پوست، اشکال در تمرکز، گرسنگی -

 .بیش ازحد، تندي ضربان قلب، سر درد، تهوع، عصبانیت، لرزش
:عوارضی که در صورت تداوم و ایجاد ناراحتی باید به پزشک مراجعه شود

کاهش اشتهاء، درد معده، نفخ، سر درد، طعم فلزي در دهان، تهوع و کاهش وزن
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